	PHÒNG GD&ĐT ĐÔNG TRIỀU
TRƯỜNG THCS NGUYỄN ĐỨC CẢNH

	CỘNG HOÀ XÃ  HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc



	               Số:    / KH-HĐGDNGLL
	         Đông Triều, ngày 24 tháng 9 năm 2016


KẾ HOẠCH 

Tổ chức thực hiện hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp và ngoại khóa

Năm học 2016 – 2017 


Căn cứ công văn số: 806/PGG&ĐT-THCS ngày 10/9/2016 về việc Hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ năm học 2016-2017 của Phòng GD&ĐT thị xã Đông Triều đối với cấp Trung học; 


Tiếp tục thực hiện phong trào thi đua “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực” và trường học “Xanh – Sạch – Đẹp – An toàn”;


Thực hiện Kế hoạch của trường THCS Nguyễn Đức Cảnh về việc tổ chức các hoạt động thực hiện nhiệm vụ năm học 2016 - 2017;


Căn cứ tình hình thực tế của nhà trường, Ban hoạt động GDNGLL xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động GDNGLL và ngoại khóa năm học 2016 - 2017 như sau:

I/. Mục đích, yêu cầu:
  1/ Mục đích:

 Nhằm củng cố, mở rộng và khắc sâu kiến thức về các môn học, đồng thời giúp giáo dục và rèn kĩ năng sống cho học sinh phù hợp lứa tuổi thích ứng với quá trình học tập và sinh hoạt hằng ngày của các em, tạo điều kiện để các em có cơ hội phát triển toàn diện về Văn – Thể - Mĩ, giao lưu học hỏi lẫn nhau về những kiến thức đã học, những kĩ năng sống giúp các em có những buổi thư giãn đầy ý nghĩa, tạo những động lực giúp các em học tập tốt hơn.

Thông qua hoạt động ngoại khoá để giáo dục toàn diện cho học sinh. Đặc biệt là những vấn đề cấp bách như: an toàn giao thông, phòng chống các loại bệnh đặc biệt là dịch sốt xuất huyết, phòng ngừa bệnh quai bị, bảo vệ môi trường, phòng chống các tệ nạn xâm nhập vào nhà trường, truyền thống địa phương, ...

Nâng cao năng lực và hiệu quả hoạt động của đội ngũ cán bộ phụ trách Đội, Giáo viên - Tổng phụ trách, giáo viên chủ nhiệm, những người chịu trách nhiệm trong từng câu lạc bộ.

  2/ Yêu cầu:

 
Tổ chức các chuyên đề ngoại khoá, sân chơi ngoại khóa ở các lớp, khối, toàn trường với các hình thức khác nhau phù hợp với lứa tuổi tạo môi trường thân thiện, giúp các em có cơ hội liên hệ kiến thức đã học vào thực tiễn cuộc sống, bổ sung thêm vốn kinh nghiệm trong cuộc sống tập thể ở nhà trường, gia đình và ngoài xã hội.

 
Đầu tư có hiệu quả cho phong trào văn hoá, văn nghệ, múa hát tập thể nhằm góp phần nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện.


Từng chuyên đề ngoại khóa cần xây dựng kế hoạch, chương trình hoạt động phù hợp với kế hoạch hoạt động ngoại khóa, kế hoạch hoạt động GDNGLL.

II/. Đặc điểm tình hình:

Tổng số lớp: 19


Tổng số học sinh: 558
Tổng số CB-GV-NV: 45

Số tổ: 04
III/ Quy định chung :

  1/ Hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp theo PPCT:
- Phân công GVCN tổ chức cho học sinh thực hiện;

- Thời gian được tính: 0,5 tiết/ tuần/mỗi lớp (các lớp 6, 7, 8, 9)

     - Mỗi lớp thực hiện 2 hoạt động/2 tiết/chủ điểm/ tháng, xếp theo TKB, phân bố tùy theo thời gian sao cho phù hợp với hoạt động kỷ niệm các ngày lễ lớn trong năm.

     - Tích hợp môn HĐNGLL với các bộ môn, đặc biệt là môn GDCD, môn CN với các nội dung phù hợp.

     - Tài liệu sinh hoạt, hình thức tổ chức, … GVCN thể hiện trên giáo án.

     - Tài liệu soạn giáo án: HĐGDNGLL – sách giáo viên; tài liệu theo chủ điểm 

  2/ Đối với sinh hoạt dưới cờ:

Tài liệu do Ban giáo dục ngoài giờ lên lớp cung cấp.

Hình thức tổ chức: 

Tùy theo yêu cầu, nội dung của từng chủ đề HĐGDNGLL;

Tùy theo yêu cầu, nội dung của chuyên đề ngoại khóa, ngày lễ kỷ niệm;

Thống nhất chung cho cả 2 khối (sáng và chiều) 
Thành phần: BGH, TPT Đội, GVCN, học sinh

Phân công: Phó HT , TPT Đội, GVCN chịu trách nhiệm;

Học sinh lớp trực tuần;

Không tính vào số tiết thực dạy của GVCN; (số tiết CN: 04 )

  3/ Hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp với chủ điểm/ tháng:

    3.1/ Nội dung thực hiện:
- Tổ chức sinh hoạt kỷ niệm ngày Lễ, ngày truyền thống,… 
- Thực hiện chương trình quốc gia (Ngày môi trường, tuần sinh hoạt tập thể, hưởng ứng tuần lễ học tập suốt đời, Luật Giao thông, phòng tránh đại dịch HIV/AIDS, Ma túy,…);
- Rèn luyện kỹ năng: ứng xử, giao tiếp, tổ chức hoạt động,…
- Tuyên truyền, giáo dục phòng chống ma túy, hoạt động văn nghệ, hội vui học tập;
- Tổ chức thi tiếng hát dân ca, thi kể chuyện về tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh và giao lưu thể thao giữa các khối, lớp trong nhà trường.

    3.2/ Tổ chức thực hiện:

Lồng ghép với sinh hoạt dưới cờ.

Hình thức: 

· Tổ chức thi tìm hiểu;

· Thông báo văn bản.
Tài liệu: Ban HĐGDNGLL, GVBM,… 

Tổ chức 5 hoạt động toàn trường/năm học:

      * Tuần sinh hoạt tập thể.

          * Hưởng ứng “Tuần lễ học tập suốt đời - Học để có nghề nghiệp và lao động hiệu quả”.
          * Tổ chức câu lạc bộ bạn gái ở các chi đội (20/10)
* Hội diễn văn nghệ chào mừng ngày nhà giáo Việt nam 20/11, TDTT chào mừng ngày thành lập QĐND Việt Nam 22/12.
          * Thi kéo co, nhảy bao bố - truyền thống Đoàn (26/3);

          * Kỷ niệm ngày sinh của Bác Hồ, truyền thống của Đội TN.TPHCM (15/5)

IV/ Nội dung, thời gian, đối tượng thực hiện: 

 1/ Hoạt động GDNGLL:
	Tháng
	Chủ điểm
	Mục tiêu, nội dung  giáo dục
	Người

thực hiện
	Thời gian

thực hiện
	Đánh giá, bổ sung kế hoạch

	8/2016
	“Tuần sinh hoạt tập thể đầu năm”
	- Giúp cho học sinh, nhất là học sinh lớp 6 làm quen với môi trường học tập mới.
- Giúp học sinh nâng cao nhận thức về truyền thống của nhà trường.
- Tiếp cận điều lệ, quy chế, nội quy, quy tắc ứng xử và các quy định liên quan khác của nhà trường.
- Hiểu rõ quyền lợi, nghĩa vụ, ý thức trách nhiệm của HS; rèn một số kỹ năng cần thiết khi bước vào năm học mới.
- Phổ biến cho HS các qui tắc về ATGT, phòng tránh tại nạn thương tích trong và ngoài nhà trường.

	- GVCN

- GVCN 

- TPTĐ

- BGH, GVCN;
TPTĐ
- Nhân viên y tế


	10/8
15/8-20/8

22/8-27/8
25/8


	


	9/2016
	Truyền thống nhà trường
	- Hiểu được những truyền thống tốt đẹp của trường của lớp.

- Tự hào và yêu mến trường.
- Biết giữ gìn, bảo vệ, phát huy truyền thống tốt đẹp của trường.
- Tiếp tục phát động phong trào thi đua “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực”.
- Chăm sóc cây xanh, tạo cảnh quan nhà trường.

- Tổ chức tết trung thu dưới hình thức giao lưu giữa các khối lớp thi trưng bày mâm cỗ, tìm hiểu về ý nghĩa ngày tết trung thu.
- Tổ chức “Tuần sinh hoạt tập thể đầu năm”.

- Tổ chức ký cam kết thi đua.

	- GVCN

- HS

- GVCN

- HS

- BGH, 

- TPTĐ
CBGVNV và HS toàn trường

Ban HĐNG
 - TPT Đội
	Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)
13/9
15/9

18/9

	

	10/2016
	Chăm ngoan

học giỏi
	- Tổ chức tuần lễ học tập suốt đời.
- Hiểu ý nghĩa lời dạy của Bác, xây dựng ý thức trách nhiệm trong học tập.

- Rèn luyện kỹ năng, phương pháp học tập đúng đắn.

- Biết giúp đỡ nhau trong học tập.

	Ban HĐNG
- GVCN

- HS

- BGH, 

TPTĐ
	Từ ngày 01/10 đến 8/10
Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)


	

	11/2016
	Tôn sư trọng đạo
	- Hiểu được công lao to lớn của thầy cô giáo, xác định trách nhiệm, bổn phận của người học sinh.

- Có thái độ biết ơn và kính trọng thầy cô giáo.

- Rèn luyện hành vi và kỹ năng ứng xử có văn hoá trong giao tiếp với thầy cô giáo.

- Thực hiện tốt phong trào thi đua học tốt, dạy tốt chào mừng ngày nhà giáo Việt Nam 20/11.

	- GVCN

- HS

- BGH, 

- TPTĐ
	Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)


	

	12/2016
	Uống nước nhớ nguồn
	- Có hiểu biết về truyền thống dân tộc, về anh bộ đội cụ Hồ.

- Có ý thức tự hào, tôn trọng truyền thống dân tộc.

- Biết giữ gìn, phát huy truyền thống dân tộc.

	- GVCN

- HS

- BGH, 

- TPTĐ
	Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)


	

	01 + 02

/2017
	Mừng Đảng mừng Xuân
	- Hiểu được vai trò và công ơn của Đảng CSVN đối với quê hương đất nước.

- Nâng cao lòng yêu quê hương đất nước.
- Thực hiện lối sống có văn hoá, tích cực giữ gìn và phát huy bản sắc văn hoá dâ tộc.

	- GVCN

- HS

- BGH, 

- TPTĐ
	Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)


	

	3/2017
	Tiến bước lên Đoàn
	- Hiểu mục đích, nhiệm vụ truyền thống vẻ vang của Đoàn.

- Tự hào, tin tưởng và phấn khởi về đoàn TN CS HCM.

- Biết tổ chức các hoạt động kỷ niệm ngày thành lập Đoàn, các hoạt động tập thể.

	- GVCN

- HS

- BGH, 

- TPTĐ
	Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)


	

	4/2017
	Hoà bình và Hữu nghị
	- Mở rộng hiểu biết về những vấn đề toàn cầu như: Hoà bình, sự phát triển của nhân loại, những vi sản của thế giới.
- Rèn luyện KN hành động, ứng xử cơ bản.

- Rèn luyện thái độ tôn trọng, lịch sự khi giao tiếp với mọi người.

	- GVCN

- HS

- BGH, 

- TPTĐ
	Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)


	

	5/2017
	Bác Hồ kính yêu
	 - Hiểu biết về thân thế và sự nghiệp của Bác Hồ trong công cuộc Cách mạng của dân tộc, về tình cảm của Bác Hồ đối với thiếu nhi.

- Kính trọng và biết ơn công lao của Bác Hồ.

- T/cực học tập lập thành tích dâng lên Bác.

	- GVCN

- HS

- BGH, 

- TPTĐ
	Các tiết HĐNG, SHDC, SHCN
(Tuần 1+3)


	


2/ Hoạt động ngoại khóa:
	Tháng
	Chủ đề
	Nội dung thực hiện
	Người

thực hiện
	Thời gian

thực hiện
	Đánh giá, bổ sung kế hoạch

	8/2016
	HĐ tập thể
	- “Giúp bạn tới trường”= quyên góp tập, bút, …giúp đỡ HS có h.cảnh khó khăn,...

(lưu Hồ sơ: KH, DS, BCáo/tệp - Huệ TPT).

	GVCN, HS;

- TPTĐ


	15 - 20/8/lớp


	

	9/2016

	Trung thu – nhớ Bác

	- Thi bày mâm cỗ; ý nghĩa 

- Thi múa Lân

- Văn nghệ (P.Vân, Duy, Huệ); 

- Dẫn chương trình (HS lớp 8A)

(KH, chương trình, bài viết, BC)

- Ký cam kết chấp hành Luật GT (GVCN lập danh sách HS).

+ CMHS ký, nộp văn thư.
- Phát động phong trào thi đua “Học và làm theo tấm gương Bác” nhân kỷ niệm 45 năm Ngày Bác Hồ gửi bức thư cuối cùng cho ngành. Quán triệt sâu sắc lời dạy của Bác trong bức thư cuối cùng gửi cho
 ngành đến từng cán bộ giáo viên và học sinh toàn trường. trong đó đặc biệt chú ý nội dung “Dù khó khăn đến đâu cũng phải thi đua dạy tốt và học tốt,…”, Nhân rộng các tập thể, cá nhân điển hình nhân rộng các phong trào thi đua “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực”, xây dựng môi trường “Xanh- Sạch - Đẹp”.
- Thi tuyển bơi, bóng bàn, …

- Thi tìm hiểu: điều lệ, quy chế, nội quy, quy tắc ứng xử (tài liệu/GVCN, câu hỏi).


	BAN HĐN,VCN-HS

TPTĐ
- HS, PHHS

GVCN, HS
CB,GV,NV, HS toàn trường

Lịch của Phòng

HS
	Thứ 3 ngày 13/9/2016
CN, thứ 2/

 ngày 18,19/9/PH các lớp
19/9/HS toàn trường

T5, 15/9-SHTT toàn trường
	

	
	Tháng

ATGT
“Tuần sinh hoạt tập thể đầu năm”
	
	
	
	

	10/2016
	Tuần học tốt
	- Hưởng ứng tuần lễ học tập suốt đời “Chung tay xây dựng thư viện, thường xuyên đọc nhiều sách hay”.
- Thi viết, thuyết trình “Phương pháp học tập tốt” (HS viết – GVCN sửa-bài/4’.

	CB,GV,NV, HS toàn trường

HS
	Tuần 1

Tuần 2
	

	
	Ngày Phụ nữ Việt Nam
	- Thi viết, thuyết trình về người phụ nữ mà em yêu quý nhất (hs viết – GV văn sửa, bài/5’).

	HS 
	Tuần 2,3
	

	
	
	Ngoại khóa - câu lạc bộ ngoại ngữ.

	
	Tuần 3
	

	11/2016
	Truyền thống tôn sư trọng đạo
	- Thi viết, t.trình về thầy, cô (bài viết/5’- hs viết–GV văn sửa/ngoại khóa/tổ văn).
- Hoàn thành báo tường (mỗi chi đội một tập san).

	HS
HS
HS
	Tuần 1,2

Tuần 3
Tuần 3


	

	12/2016
	Hội khỏe 

Phù Đổng

	 Thi cầu lông, đá cầu, bóng bàn, …

  Nữ, Nam/khối 6,7; /khối 8,9.

	HS được chọn
	Lịch của Phòng

Trước khi thi HKPĐ thị xã
	

	
	Uống nước nhớ nguồn
	- Phong trào “Đền ơn đáp nghĩa”.
- Hội vui học tập – ngoại khóa/tổ toán.

	LĐ-TPTĐ

GVCN, HS
	Tuần 3

Tuần 4
	

	
	Phòng chống Ma túy
	Những điều HS cần biết về ma tuý.

(KH, tài liệu, b/cáo).

	HS GVCN
	Tuần 1,2


	

	1,2/2017
	Mừng Đảng mừng Xuân
	- Thi tìm hiểu lịch sử “thần đồng đất Việt” Nhà sử học nhỏ tuổi”(KH, tài liệu,...).


	HS
	Tuần 1,2/tháng 1

	

	
	
	- Chuẩn bị các tiết mục văn nghệ.

	GV, HS
	Tuần 1/tháng 2
Tuần 3/Tháng 2
	

	
	
	- P.trào “K.hoạch nhỏ” = cây quà mùa xuân

	GV, HS
	
	

	
	Ngày thầy thuốc VN
	- Thực hiện ngoại khóa: Môi trường – Sức khỏe/nhóm HS (tài liệu) = chuyên hiệu.
- Vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường.

	HS, GVCN
	Tuần 2/tháng 2

Tháng 2
	

	3/2017
	Quốc tế Phụ nữ
	- Ý nghĩa ngày Quốc tế PN, thi cắm hoa

	HS, GVCN
	Tuần 1
	

	
	
	- Sinh hoạt chuyên đề: sức khoẻ sinh sản vị thành niên.

	HS, GVCN
	Tuần 1,2
	

	
	Tiến bước lên Đoàn
	- Lịch sử truyền thống  Đoàn;

- Quyền của trẻ em.

	HS, GVCN
	Cả tháng
	

	
	
	- Thi nghi thức Đội, chỉ huy Đội giỏi.

	HS, GVCN
	Tuần 3
	

	4/2017
	Hoà bình và Hữu nghị
	Ngoại khóa - câu lạc bộ ngoại ngữ.

	HS, GVCN
	Tuần 1
	

	
	
	Tìm hiểu về  Hữu nghị và hoà bình; Việt Nam – UNESCO;

	HS, GVCN
	Tuần 2
	

	5/2017
	Bác Hồ

 kính yêu
	Kể chuyện theo tấm gương đđ Hồ Chí Minh; tổ chức kỷ niệm ngày sinh của Bác.

	HS, GVCN
TPTĐ
	Sau khi

thi học kỳ II
Theo lịch của Thị  Đoàn
	

	
	Đội TN.TPHCM
	Lịch sử truyền thống Đội
Tham dự cuộc thi “Tổng phụ trách Đội giỏi cấp Tỉnh”.


	
	
	


 V/. Biện pháp thực hiện:

  1/ Hoạt động GDNGLL: 

GVCN phải tổ chức đúng quy định, không được lấy tiết HĐNGLL để phục vụ cho tiết dạy chuyên môn. 

Dạy phải có kế hoạch cụ thể, tuyệt đối không dạy sai chủ điểm trong từng tháng. 
Các lớp VNEN có kế hoạch riêng (Lớp 7B, 7C).
Tổ chuyên môn phải kết hợp với TPT kiểm tra kế hoạch HĐNGLL hàng tháng, hồ sơ giáo án ký duyệt đầy đủ.

2/ Các hoạt động ngoại khoá: 

Ban hoạt động NGLL lập kế hoạch, phân công GV phối hợp cùng GVCN thực hiện. (Kế hoạch, tài liệu phải thống nhất từ tổ CM có ký duyệt của P.HT).
         Các cá nhân liên hệ từng bộ phận có liên quan cung cấp đầy đủ tài liệu, các dụng cụ kể cả kinh phí để phục vụ cho hoạt động.

Thực hiện kế hoạch này, Ban giáo dục ngoài giờ lên lớp, tổng phụ trách Đội xây dựng kế hoạch, chương trình thực hiện, chuẩn bị tài liệu cho từng hoạt động. Sau mỗi hoạt động có sơ, tổng kết rút kinh nghiệm cụ thể, lưu trữ hồ sơ theo bộ/tệp (gồm kế hoạch, tài liệu, sản phẩm, báo cáo). 

Trên đây là kế hoạch HĐGDNGLL năm học 2016 – 2017, mong quý thầy cô hợp tác cùng thực hiện, trong quá trình thực hiện có vấn đề nào bất cập đề nghị quý thầy, cô đóng góp ý kiến để chỉnh sửa hoặc bổ sung thiếu sót cho kế hoạch được hoàn chỉnh hơn.
                                                                       
	DUYỆT CỦA HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Hồng Quảng
	P.HIỆU TRƯỞNG

TB. HĐGDNGLL

Trương Thị Minh Nguyệt



 

 

 
